
 

平成 25 年度 NPO 法人山口県自閉症協会 研修部会事業 

サポートブック研修会・茶話会のお知らせ 
 

 サポートブック（サポートファイル）という言葉をご存知でしょうか？一度は耳にした方

もいらっしゃるかもしれませんし、作成した方もいらっしゃると思います。 

 今回、NPO 法人山口県自閉症協会では、サポートブックの初歩から少し応用編まで、愛知

県自閉症協会・つぼみの会の安井貴子氏を講師に招き学習したいと思います。安井さんは、

自閉症児者が安心して活動に参加するためのツール「サポートブック」の啓発に全国各地で

ご講演されています。我が子のことを支援者の方にもっとわかってほしいと願っている保護

者の方や保護者と同じ視点に立って利用者と関わっていきたい支援者の方など、多くの方に

とって楽しい学びにしていきたいと思います。 

 研修会の後は、安井さんやペアレントメンター（自閉症の子どもを持つ、経験豊富なお母

さんたち）との茶話会を予定しております。託児も用意しております。皆様のご参加お待ち

しています。 

 

サポートブックとは・・・ 

ご本人のことを周りの人に知って頂くための色々な情報（特徴・特性・コミュニケーションの取り

方・パニック時の対応法など）を盛込んだ道具です。冊子のもの、カードのものなど、オリジナル

で作成します。学校の先生、保育士さん、ヘルパーさんなど本人を支援してくださる方に本人のこ

とを理解していただくのに大変有用です。緊急時に活用することなど、目的は多種多様です。 

 

【日  時】  平成 25 年 11 月 24 日（日）10:00～（受付 9:30 より） 

【場  所】  山口県セミナーパーク研修室２０５ 
         （山口市秋穂二島 1062） ※裏面地図を参照ください。 

【講  師】  愛知県自閉症協会・つぼみの会 安井貴子氏 

【内  容】  １０：００～１２：００ 研修会 

        「サポートブック活用術」 

        １３：００～１５：００ 安井さん、ペアレントメンターとの茶話会 

【対  象】  自閉症児者の保護者・支援をしている方・興味のある方 
【主  催】  NPO法人山口県自閉症協会 

【後  援】（申請中） 

      山口県 山口県教育委員会 山口県発達障害者支援センター 

【参加費】  研修会：500 円（資料代として） 茶話会：無料 託児：1,000 円 

【定  員】  50 名（定員になり次第締め切らせていただきます） 

【申込締め切り】  11 月 15 日（金）まで 

※昼食は各自御持参下さい。 

 ご希望の方にはお弁当を実費で用意します。 

 注文される方は申込書にご記入下さい。  

問合せ先 

NPO 法人山口県自閉症協会 

下関分会 椎木 まで 

電話（兼 FAX） 083-253-1881 

Mail  tah50_0623@yahoo.co.jp 



下記申込書に必要事項をご記入の上、FAX にて送信してください。 

メールで申込の方は tah50_0623＠yahoo.co.jp 宛に下記事項を明記して送信くだ

さい。 
※ 午前と午後両方参加される方は、お弁当の注文も承れます。個数を記入して下さい。 
＜サポートブック研修会申し込み書＞ 

                ｆａｘ ０８３－２５３－１８８１ 

 

＜会場地図＞ 

 

託児希望の場合は○をつけ、 

お子様の氏名等をご記入ください お 名 前 
ご 所 属 

ご連絡先 
参加希望に 

○を記入ください 
お弁当 

託児 名 前 年齢 特 記 事 項 
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午前研修会・午後茶話会 
     


